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ifjp; 

e`.kewfrZdyk ds bfrgkl esa dk'kh dh çkphu e`.kewfrZdyk dk viuk ,d 

fof'k"V LFkku gSA bldh çkphurk ds lanHkZ esa iqjkrkfRod lk{; gesa jkt?kkV ds 

mR[kuu ls çkIr gq, gSaA tks bldh çkphurk dks vkBoha 'krkCnh bZ0 iwoZ ds vkjaHk 

rd ysdj tkrk gSA
1
 jkt?kkV ds mR[kuu ls çkIr e`.kewfrZ;ka ;gka ds yksxksa dh 

dykdsçfr #fp vkSj fuokfl;ksa dh /kkfeZd] lkekftd] vkfFkZd jktuhfrd] 

fØ;kdykiksa ij foLr`r çdk'k Mkyrs gSaA
2
 jkt?kkV ds mR[kuu ls gesa tks e`.kewfrZ;ka 

çkIr gqbZ gS ftudh frfFk 8oha'krkCnh bZ0iwoZ la[;k esa rks de  gS ijarq mu 

ewfrZ;ksa esa ml dky dh e`.kewfrZdyk ds fofHkUu vo;oksa dh iw.kZ tkudkjh gesa 

lqyHkrk ls çnku djrs gSaA bl dky dh e`.kewfrZ;ksa ds v/;;u ls ;g Kkr gksrk 

gS fd bl dky ds dykdkj us bu ewfrZ;ksa ds fuekZ.k rduhd esa lkaps dk ç;ksx 

ugha fd;k FkkA
3
 ftlls fd bu ewfrZ;ksa esa rduhd ds Lrj ij mruh dq'kyrk rks 

 
 

lkjka'k% 

çLrqr 'kks/k vkys[k dk'kh dh çkphu e`.kewfrZ;ksa ds fofo/k 

vk;ke fo"k; dk iqujkoyksdu djsxkA bl 'kks/k vkys[k dks fy[kus dk 

eq[; mís'; dk'kh dh çkphu è.kewfrZdyk dk le; o dky LFkku ds 

laca/k esa v/;;u djukA dk'kh dh çkphu e`.kewfrZdyk esa le; ds lkFk 

fujUrjrk o ifjorZu ds rRo ewfrZ fuekZ.k rduhd ,oa fo"k; oLrq ds 

ifjis{k esa mn~?kkfVr gq, mudk foospu eq[; fo"k; gSA çLrqr ys[k esa 

e`.kewfrZdykdh fo"k;oLrq o fuekZ.k rduhd esa vk, ifjorZuksa dk 

v/;;u fd;k tk,xkA bl laca/k esa jkt?kkV ds mR[kuu ls çkIr 

e`.kewfrZ;ka fo'ks"k :i ls foospu dk fo"k; gSA dk'kh ds e`.kewfrZdyk ds 

laca/k esa fo}ku bfrgkldkjksa ds fopkjksa ,oa çfrek 'kkL=h vk/kkjksa ij 

mudk rn~uwdwyrqyukRed foospu fd;k tk,xkA fu"d"kZ ds rkSj ij 

dk'kh ds çkphu è.kewfrZdyk dh lkekftd& /kkfeZd vk/kkj ij lkaL—

frd ifj–';esa muds vonku dh foospuk dh tk,xhA 

eq[; 'kCn% è.kewfrZdyk] mR[kuu] fpidoka] gSaMe‚Mfyax] e`.kewfrZ;ka] 

cksf/klRo] ekr`nsoh 
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ugha fn[kkbZ nsrh gS fQj Hkh lkaL—frdvonku fdlh Hkh çdkj ls de ugha gSA bu 

ewfrZ;ksa ds fuekZ.k esa rduhdh çoh.krk dh deh Fkh ftls dykdkj }kjk vyadj.k 

ds ek/;e ls nwj djus dk ç;kl fd;k gSA  

 

fØ;kfof/k  

çLrqr 'kks/k i= es ,sfrgkfld 'kks/k i)fr dk mi;ksx fd;k x;k gSA dk'kh 

ds fofo/k iqjkLFkyksa ds mR[kuu ls çkIr e`.kewfrZ;ksa dk dykRed o ,sfrgkfld 

v/;;u fd;k x;k gSA bl v/;;u es jkt?kkV ds mR[kuu ls çkIr e`.k ewfrZ;ksa 

dks fo'ks"k :i ls 'kks/k ds dsaæ es j[kk x;k gSA 

lk{; laxzg.k%& bl 'kks/k i= es çkFkfed ,oa f}rh;d lzksrksa dk lfEefyr :i 

ls ç;ksx fd;k x;k gSA 

1. çkFkfed lzksr%   blds varxZr foosP; dky dh e`.k ewfrZ;ksa dk v/;;u fd;k 

x;k gSA v/;;u {ks= ls lacfU/kr çkFkfed mR[kuu fjiksVZ] ^^jkt?kkV dh mR[kuu 

fjiksVZ o‚Y;we 1 ,oa 2 ,oa jkt?kkV dk iqjkrkfRod mR[kuu fjiksVZ fo'ks"kkad dks 

v/;;u es lfEefyr fd;k x;k gSA 

2. f}rh;d lzksr% blds varxZr f}rh;d lzksr es M‚DVj eksrh pUæ }kjk fyf[kr 

dk'kh dk bfrgkl ,oa vYrsdj }kjk fyf[kr fgLVªh v‚Q cukjl ,oa oklqnso 'kj.k 

}kjk fyf[kr jkt?kkV ds f[kykSuksa dk ,d v/;;u çeq[k f}rh;d lzksr jgs gSaA 

lkFk gh v/;;u fo"k; ls lacfU/kr egRoiw.kZ lkef;d 'kks/k vkys[kksa dk Hkh v/;;u 

fd;k x;k gSA 

 

rduhd% 

;gka ls çkIr lHkh ukjh e`.kewfrZ;ksadks bfrgkldkjksa ds ,d oxZ us ekr`nsoh 

ekuk gSAekr`nsoh dh mikluk ds lanHkZ esa gesa/;krO; gS fd ;g mikluk oSf'od 

laL—fr;ksa esa Hkh gksrh FkhA ;wjksi ls ysdj ,f'k;k rd ekr̀ nsoh dh mikluk 

fofHkUu dky[k.Mksa esa çpfyr FkhA jkt?kkV ds mR[kuu ls Hkh ,d [kafMr ukjh 

dh ewfrZ çkIr gqbZ gS ftls ekr`nsoh dh ewfrZ ds :i esa igpku x;kA bl ewfrZ ds 

fo'kky furEc]uXurk ls ifjiw.kZ dfVçns'k esa vya—r es[kyk tks fpidoka fof/k ls 

fpidk;k gqvk  gS bl nsoh ds çeq[k y{k.k gSA
4
 bl ewfrZ esa uXurk dks çeq[k :i 

ls fn[kk;k x;k ysfdu dykdkj dh dyk çoh.krk dk ;g Li"V ifjpk;d gS dh 

uXurk dk Hkh ,slh çn'kZu fd;k tks uXu gksrs gq,Hkh uXuugha gSA 

e`.kewrhZ ijaijk% ewfrZ esa 'kkyhurk o lkSE;rk dk Hkko gSA ;g ijaijk gesa 

vkxs Hkh bl iqjkLFky ds çkIr gksus okys iqjkrkfRod lk{;ksa ls fn[kkbZ nsrh gS tc 

jkt?kkV esa ekS;Z dky ds yxHkx f}rh; pj.k rd blh ijaijk esa ekr`nsoh dh 

ewfrZ;ksa dk fuekZ.k fd;k tkrk jgkA le; çokg ds lkFk dykdkj Hkh ifjiDo 

gksrk tk jgk Fkk mls feêh ds p;u esa blh ifjiDork us vkxs c<+k;k mlus mlh 

feêh dk p;u fd;k ftlesa e`.kewfrZ;ksadks vf/kd LFkkf;Ro o dykRed lkSan;Z iw.kZ 

:i ls fu[kj dj vk,A dsoy feêh ds p;u esa gh ugha vfirqe`.kewrhZ ds fy, 

mls rS;kj djus o ,d larqfyr vkap esa vkosa esa idkus esa Hkh ifjiDork fn[kykbZ 

nsrh gSA
5 
bu e`.kewrhZ;ksadk jax idus ds ckn gYdk yky gksrk FkkA ¼fp= Qyd 1 

& 3½ 
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e`.kewrhZ fo"k; 

dk'kh ds e`.kewfrZdkjksaus le; ds lkFk vius dks <+kyrs gq, le;kuqdwy 

rduhdh ifjorZu ykus dk Hkh ç;kl fd;kA ekS;Zdky ds vafre pj.k esa ewfrZ 

fuekZ.k dh rduhd esa ifjorZu ds rRo js[kkafdr gksrs gSaA
6
 ekS;Zdky esa dk'kh ds 

ewfrZdkjksa us gLr fuekZ.k ijaijk dks vkxs c<+krs gq, blds vafre pj.k esa fuekZ.k 

rduhd esa vk/kkjHkwr ifjorZu djds ,d uwru rduhd dk ços’k fd;k ftlesa 

ewfrZ;ka gkFk dh txg tc lkapks dh lgk;rk ls cukbZ tkus yxhA
7
 

 

fuekZ.k çfof/k 

ysfdu lkapksds ç;ksx esa Hkh mruh dq'kyrk ugha vk ldh ftlds 

dkj.kdsoy eLrdrd dk gh Hkkx lkaps ls cuk;k tkrk Fkk ckdh ewfrZ dk 'ks"k 

Hkkx gSaM e‚Mfyax rduhd dh enn ls gh cuk;k tkrk FkkA
8 
bl dky esa dk'kh 

dh e`.kewfrZ;ksadk fo"k; eq[; :i ls ns'k ds fofHkUu dyk dsaæksa dh rjg /keZ ls 

gh vuqçkf.kr FkkA
9
 vf/kdrj e`.kewfrZ;ksa dk fuekZ.k fo"k; /kkfeZd gh jgkA ykSfddrk 

ds fo"k;ksa dks ewfrZ esa mruk LFkku çkIr ugha gqvk ftruk /kkfeZd o ikjykSfdd 

thou ds y{;ksads fo"k; ls lacaf/kr dks çkIr gqvkA 
 

/kkfeZd çHkko%  

le; ds lkFk ifjorZu ftl rjg fuekZ.k rduhd esa gqvk mlh rjg fo"k; 

dh O;kidrk Hkh le; o dky ds lkFk foLr`r gksrh jghAo`gæFk ds iru ds 

i'pkr Hkkjr esa jktuhfrd 'kfä ds :i esa 'kqax jktoa'k dk çknqHkkZo gqvkA ftUgksaus 

ex/k ij yxHkx 100 o"kZ rd 'kklu fd;kA 

dk'kh {ks= Hkh muds lkezkT; dk ,d vax FkkA10'kqaxdky lkaL—frd 

miyfC/k;ksa dk ,d egRoiw.kZ dky gS] bl dky esa u dsoy çLrj dyk esa 

vfirqe`.kewfrZdyk esa Hkh uohurk o uwru vo;oksa ds rRo fn[kkbZ nsrs gSaA bldky 

esa e`.kewfrZdyk ds {ks= esa ,d O;kid Økafr ns[kus dks feyrh gS11dyk dsUæksa dh 

O;kidrk o foLrkj us blesa viuh çeq[k :i ls Hkwfedk fuHkkbZA bl dky esa 

e`.kewfrZdyk esa ,d ns'kO;kih 'kSyh dk tUe gqvk ftlds fodkl esa ewfrZdkjksa us 

viuh mYys[kuh; Hkwfedk vnk dhA ns'kO;kih 'kSyh ls vk'k; fofHkUu oxksaZ ds 

dykdkjksa ds }kjk fufeZr dyk—fr;ksa esa lkE;rk o ,d:irk ds rRo fn[kykbZ 

nsrs gSaA
12
 

ewfrZ fuekZ.k rduhd esa bu dykdkjksa us O;kid ifjorZu fd,] bUgksausgSaM 

e‚Mfyax ,oa lkaps dk mi;ksx tks lhfer ek=k esa gks jgk Fkk] ls vkxs c<+rs gq, 

,dy lkaps vkSj nksgjs lkaps dh lgk;rk ls ewfrZ;ksa dk fuekZ.k fd;k tkus yxkA
13
 

ewfrZdkjksa us e`.k f[kykSus dh feêh vkSj mls idkus ij Hkh fo'ks"k /;ku fn;kA
14
 

dykdkjksa us viuh dyk—fr;ksa dks vf/kd ls vf/kd vyadj.k djus dk fo'ks"kç;kl 

fd;k ,dy lkaps esa xgjkbZ de gksus ds dkj.k vk—fr;ksa esa fpiVkiu fn[kkbZ nsrk 

gSA e`.kewfrZ esa vk—fr ds lkFk Qyd dk çR;sd Hkkx iq"iksa ,oa lqanj fMtkbuksa ls 

vya—r fd;k x;k gSA vyadj.k dh O;kidrk o cgqyrk ls dHkh&dHkh eq[; vk—

fr dk çfrik| fo"k; gh Nqi tkrk gSA
16
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dk'kh esa jkt?kkV ls çkIr y{eh ,oa ikap fpUgksa ls ;qä nsoh vFkok ekr`nsoh 

dh ewfrZ vR;ar egRoiw.kZ gSA jkt?kkV ds mR[kuu ls çkIr ukfHkdkvksa okyh fVdjs] 

fdUuj] feFkqu vafdr 'kjhj eyus  okyk >koka  rFkk dsys okyk fVdjk ftlesa 

dqdqj ;q)] o`"kHk ;q)]eqfLVdk ;q)jr iq#"k vk—fr;ka] gkfFk;ksa ds jFk dks pyrk 

gqvk ,d vU; NksVk gkFkh rFkk ukjh ik=ksa dk fp=.k Lo;eso vf}rh; gSA
17
 nksgjs 

lkaps dh rduhd ls fufeZr vya—r eks<+s ij cSBh L=h ewfrZ bl ;qx dh dyk ,oa 

fuekZ.k rduhd dk çfrfuf/kRo djrh gSA  

dq"kk.k dky  

dk'kh dh çkphu e`.kewfrZ dyk ds bfrgkl esadq"kk.kksa dk ,d fo'ks"k ;ksxnku 

gSA dq"kk.kfons'kh Fks ijarq Hkkjrh; laL—fr dh fo'ks"krk vkRelkrhdj.k esa vkdj 

;gka dh /kkfeZd lfg".kqrk ds okgd cu x,A dq"kk.kksa ds le; jktuhfrd fLFkjrk 

,oa 'kkldks dh dyk ds çfr #fp o Hkkouk us dk'kh dh e`.kewfrZdyk esa ,d u;k 

vk;ke çnku fd;k o e`.kewfrZdyk ds {ks= esa rhoz fodkl mÙkjksÙkj gksrk pyk 

x;kA egk;ku laçnk; ds c<+rs çHkko ds dkj.k cq) çrhd fpUgksa dh txg ij 

lk{kkr ekuoh; Lo:i esa ewfrZ esa mrkjk tkus yxkA e`.kewfrZ;ksaesa fpiVkiu dh 

txg vk—fr;ksa esaf=vk;keh çnf'kZr dh tkus yxhA 

r{k.k dyk esa fuekZ.k rduhd esa bl dky esa çxfr ds rRo fn[kkbZ nsrs 

gSaA e`.kewfrZdyk dyk esa ;g fuekZ.k rduhd oSls gh iwoZorhZ dky dh rjg pyrh 

jghA vfirq bl dky esa fuekZ.kxr rduhd esa lkapks dks NksM+dj mlds LFkku ij 

fQj ls gLr fuekZ.k rduhd ls HkksM+h vk—fr;ksa okyh e`.k ewfrZ;ka cukbZ tkus 

yxhA jkt?kkV ds mR[kuu ls çkIr cksf/klRo dk eLrd tks iw.kZ:i ls bl dy 

dh ewfrZ;ksa ds lk–'; gS] bl laHkkouk dks cy çnku djrk gSA dk'kh ds dykdkjksa 

us /kkfeZd fo"k; ls lacaf/kr e`.kewfrZ;ksa dk fuekZ.k fd;k gh vfirq ykSfdd fo"k; 

ls lacaf/kr f[kykSuksa dk fuekZ.k Hkh fd;kA bu e`.kewfrZ;ksa esa 

olq/kkjk]dqcsj]gjhfr]dkenso];{k] efg"kklqjefnZuh]f'ko]fo".kq]pkeqaMk]uSxes'k bR;kfn 

nsoh nsorkvksa dh ewfrZ;ksa dk vadu feyrk gSA
18
 

'kqax dky 

e`.kewfrZdkjksa us fofHkUu çdkj ds ekuo eLrdksa ds fuekZ.k esa vf/kd #fp 

yh ftlds QyLo:i ykSfdd thou ls lacaf/kr –';ksa ds fp=.k esa fo'ks"k çxfr 

ugha gksik;hA'kqax dky ds –';ksa dks gh ;Fkkor fp=.k dk fo"k; cuk;k x;kA 

Qyd ij tks O;kid vyadj.k gksrk Fkk mls de dj fn;k x;k o mlds LFkku 

ij ykSfdd fo"k; euq"; ,oa mlds 'kkjhfjd lkS"Bo dks mHkkjus esa fo'ks"k /;ku 

fn;k x;k] tks vkxs pydj xqIr dky ds dykdkjksa ds fy, vk/kkj çsj.kk dk dk;Z 

djsxkA  

¼fp= Qyd 4 & 6½ 'kkjhfjd lkS"Bo dks çnf'kZr djus esa ,oa uXurk çnf'kZr 

djus ds lanHkZ esa dykdkjksa ds vius&vius fuf'pr ekinaM Fks ftUgsa vk/kkj cukdj 

mUgksaus ewfrZ;ksa esa mu ekinaMksa dks ykxw djds mdsjk gSA ewfrZ;ksa esa 'kkjhfjdeqækvksadks 

mdsjus esa Hkh lko/kkuh fn[kkbZ nsrh gSA tks muds c<+rs gq, egRo dh vksj js[kkafdr 

djrk gSA dk'kh ls çkIr çkphu e`.kewfrZtks dq"kk.k dky ls lacaf/kr gS dks v/;;u 

dh lqfo/kk dh –f"V ls 5 oxksaZ esa foHkä fd;k x;k gSA
19
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1- i'kq i{kh vk—fr okyh ekr`nsoh 2-rkjksa dh vk—fr okyh ewfrZ;ka 3- yacs d.kksZ 

okyhuSxes'k ewfrZ;ka 4- vHk; eqæk esa nsoh ewfrZ;ka rFkk 5- cksf/klRo eLrd 

ukf;dk,a]'kqØ dhM+k esa jFk L=h ewfrZ ]u`R; eqæk esa L=h ewfrZ;ka]ykSfdd thou dh 

çfrfuf/kRo vU; ewfrZ fufeZr dh x;hA¼fp= Qyd 7 & 9½ 

dq"kk.k dky ds ckn dk'kh esa xqIr oa'k us jkT; fd;kA xqIr dky çkphu 

Hkkjr esa Lo.kZ dky ds uke ls tkuk tkrk gSA lkfgR;] dyk] laxhr vkSj Hkkjrh; 

laL—fr dk çpkj çlkj u dsoy ns'k vfirq ns'k ds ckgj Hkh gks x;k FkkA blh 

dky esa yfyr dyk dk O;kid fodkl gqvkA xqIr dky esa dyk ds lHkh vaxksa esa 

,slh fnO;rk o HkO;rk dk ços'k gqvk tks /keZ dh ikou Nk;k esa 'kqHk dk ifjp;d 

FkhAdyk lkSan;Zrk ewfrZ fuekZ.k dk ,d vfHkUu vax cu x;kA xqIr dky esa dk'kh 

ds e`.kewfrZ dykdkjksa us ,d ,slh dyk –f"V dk çn'kZu fd;k tks Hkwrdky esa 

dHkh fn[kkbZ ugha nsrh gS bu dykdkjksa us ewfrZ;ksa ds Qyd ij vius dks dsafær 

u djrs gq, vfirq vk—fr;ksa dks dsaæ esa j[kk o js[kkvksa ds larqyu ij fo'ks"k /;ku 

fn;kA 

bl Øe esa mUgksaus vyadj.k ij fo'ks"k /;ku ugha fn;k fQj Hkh bu 

e`.kewfrZ;ksa esa ftldkseyrk vkSj uwrurk dk Hkko çnf'kZr gqvk gS og HkO; o vçfre 

gSA 

xqIr dky% dk'kh ds xqIr dky ds dykdkjksa us ewfrZ fuekZ.k rduhd esa mu dfe;ksa 

dks Hkh nwj djus dk ç;kl fd;k tks iwoZ ls pyh vk jgh FkhA mnkgj.kr% ewfrZ;ksa 

esa bdgjs lkaps ds ç;ksx ds dkj.k tks fpiVkiu vk jgk Fkk mls nwj djus ds fy, 

bdgjslkaps dks vkSj vf/kd xgjk dj fn;k x;kA blls fpiVkiu rks de gqvk gh 

vfirq ewfrZ;ka Hkh f=vk;keh cuus yxhA çksQslj oklqnso 'kj.k vxzoky dk ekuuk 

gS fd ^;g rduhd esa vk, ifjorZu ds dkj.k gh gqvk gksxkA^
20
 jkt?kkV ls 

mR[kuu esa çkIr xqIrdkyhu e`.kewfrZ;ksa esa ;g Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gS 

xqIr dky esa dk'kh ds dykdkjksa us ,dy lkaps ds lkFk gh lhfer :i esa nksgjs 

lkaps dk Hkh ç;ksx fd;kA 

dk'kh esa jkt?kkV ls çkIr uSxes'k dh e`.kewfrZ esa dykdkjksa us lkaps o gSaM 

e‚Mfyax nksuksa rduhd dk lgkjk ysdj ewfrZ dk fuekZ.k fd;k gSA e`.kewfrZdkjksa us 

bl dky esa u dsoy feêh ds p;u dk fo'ks"k /;ku fn;k vfirq mldh vPNh 

lukbZ o larqfyr idkbZ ij Hkh fo'ks"k /;ku fn;k blfy, bl dky esa feêh ds 

lqanj&lqanj f[kykSus dk fuekZ.k fd;k tk ldk gSA bu f[kykSuksa dks jaxus ls iwoZ 

e`.kewfrZdkj eqYrkuh feêh dk ,d ysi dj nsrk Fkk] tks i`"BHkwfe dyj dk dk;Z 

djrh Fkh feêh ds f[kykSus dks jaxus ds lk{; bl dky esa fo|eku FksA xqIr dky 

esa dk'kh ds e`.kewfrZdkjksa us vius feêh ds f[kykSus dks lqanj <ax ls ltkus ds fy, 

mu ij ds'k]us= vkSj oL=ksa vkfn dk lko/kkuh ls larqfyr vadu fd;k ftlls 

mudh lkSan;Z ds çfr #fp dh le> dk ifjKku gksrk gSA dykdkjksa us u dsoy 

/kkfeZd fo"k;ksa dks vfirqbgykSfdd thou ls lacaf/kr fo"k;ksa dks Hkh ewfrZdyk esa 

mrkjk];gka ls f'ko eLrd] v/kZukjh'oj]e;wj ij vk:< dkfrZds;] x.ks'k] prqHkqZth 

fo".kq dh ewfrZ] efg"kklqjefnZuh] /keZpØçorZu eqæk esa cq)uSxes'k] ljLorhdh 

e`.kewfrZ;ka ;gka ds lkaL—frd thou dh >kadh çLrqr djrh gSaA
21
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fu"d"k%Z 

çLrqr 'kks/k vkys[k ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd dk'kh dh 

çkphu e`.kewfrZdyk vf}rh; ,oa vçfre gSA e`.kewfrZdyk ds ek/;e ls dk'kh ds 

dykdkjksa us r|qxhu thou ds lHkh lkaL—frd i{kksa dk u dsoy ltho fp=.k 

fd;k gS vfirq egRoiw.kZ bfrgkl lkexzh Hkh çnku dh gS] blds vk/kkj ij ge 

dk'kh ds bfrgkl ds iqufuZekZ.k esa çHkkoh :i ls l{ke gks lds gSaA 
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 [103]                                                           foosd 'kqDy ,oa chjsUæ ef.k f=ikBh 
 

 

 

 

    fp=d Qyd 1 & 3         fp=d Qyd 4 & 6       fp=d Qyd 7 & 9 

 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

          

          

          

lkHkkj& fp= Qyd dk'kh fgUnw fo'ofo|ky; ds çkphu bfrgkl] laL—fr ,oa iqjkrRo 

foHkkx ds laxzgky; ls çkIrA 


